
 

１．大人
お と な

むけサイト  

1  
【サイト名

めい

】いろどり 生活
せいかつ

の日本語
に ほ ん ご

  

【レベル】入 門
にゅうもん

～初 級
しょきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】国際
こくさい

交 流
こうりゅう

基金
き き ん

  

【URL】https://www.irodori.jpf.go.jp/  

【言語
げ ん ご

】9言語
げ ん ご

  

【内容
ないよう

】日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

や仕事
し ご と

をする際
さい

に必要
ひつよう

となる、基礎的
き そ て き

な日本語
に ほ ん ご

のコミュニケーション 力
りょく

を

身
み

につけるための教 材
きょうざい

です。日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

の中で、日本語
に ほ ん ご

を使
つか

って実
じっ

際
さい

の場面
ば め ん

で「できる」こ

とを増
ふ

やすことを学 習
がくしゅう

目 標
もくひょう

にしています。  

2  
 【サイト名

めい

】JF-Japanese e-Learning みなと  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://minato-jf.jp/  

【言語
げ ん ご

】トップページは英語
え い ご

表記
ひょうき

（その他
ほか

6言語
げ ん ご

）  

【内容
ないよう

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

が提 供
ていきょう

する日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

プラットフォーム。さまざまな日本語
に ほ ん ご

オンライン

コースを受講
じゅこう

できます。 

3  
【サイト名

めい

】まるごとプラス  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://marugotoweb.jp/ja/  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

  

【内容
ないよう

】JF日本語
に ほ ん ご

教 育
きょういく

スタンダード準 拠
じゅんきょ

 国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

オフィシャル日本語
に ほ ん ご

コースブック『まる

ごと 日本
に ほ ん

のことばと文化
ぶ ん か

』の内容
ないよう

に沿
そ

って、日本語
に ほ ん ご

や日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

が学
まな

べるサイトです。  

4  
【サイト名

めい

】日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

アプリ  

【レベル】入 門
にゅうもん

～初 級
しょきゅう

  【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://minato-jf.jp/Home/JapaneseApplication  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

  

【内容
ないよう

】連想
れんそう

イラストとゲームで漢字
か ん じ

を楽
たの

しく学
まな

べるアプリです。 
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5  
【サイト名

めい

】ひろがる もっといろんな日本
に ほ ん

と日本語
に ほ ん ご

  

【レベル】入 門
にゅうもん

～初 級
しょきゅう

  【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://hirogaru-nihongo.jp/about/  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

  

【内容
ないよう

】自分
じ ぶ ん

の興味
きょうみ

に応
おう

じて、日本語
に ほ ん ご

や日本
に ほ ん

について学
まな

べるサイトです。 

6 【サイト名
めい

】ひきだすにほんご Activate Your Japanese! 

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 中 級
ちゅうきゅう

  【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://www.hikidasu.jpf.go.jp/ 

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

 

【内容
ないよう

】日本語
に ほ ん ご

及
およ

び日本
に ほ ん

の社会
しゃかい

文化
ぶ ん か

を紹 介
しょうかい

する番組
ばんぐみ

が見
み

られるサイトです。日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

や

就 労
しゅうろう

を目指
め ざ

す外国人
がいこくじん

や、日本
に ほ ん

の社会
しゃかい

生活
せいかつ

について学
まな

びたい日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

者のための内容
ないよう

となって

います。会話
か い わ

表 現
ひょうげん

だけでなく、オノマトペも学 習
がくしゅう

することができます。 

7 【サイト名
めい

】日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

教 材
きょうざい

  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://www.jpf.go.jp/j/project/japanese/education/resource/  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

他
ほか

  

【内容
ないよう

】大人
お と な

向
む

けオンライン学 習
がくしゅう

情 報
じょうほう

サイト(様々
さまざま

なオンライン日本語
に ほ ん ご

教 材
きょうざい

のリンク等
など

の

情 報
じょうほう

が掲載
けいさい

されています。オンライン日本語
に ほ ん ご

教 材
きょうざい

の情 報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

の際
さい

に参考
さんこう

にしてください)   

 

8 【サイト名
めい

】つながるひろがるにほんごでのくらし  

【レベル】入 門
にゅうもん

～初 級
しょきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

 

【URL】https://tsunagarujp.bunka.go.jp/  

【言語
げ ん ご

】10言語
げ ん ご

  

【内容
ないよう

】生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な日本語
に ほ ん ご

が豊富
ほ う ふ

な動画
ど う が

で学
まな

べるサイトです。 

9 【サイト名
めい

】やさしい日本語
に ほ ん ご

  

【レベル】−【管理者
か ん り し ゃ

】NHK  

【URL】https://www.nhk.or.jp/lesson/  

【言語
げ ん ご

】−  

【内容
ないよう

】NHK ワールド ラジオ日本
に ほ ん

が配信
はいしん

している日本語
に ほ ん ご

初 級
しょきゅう

講座
こ う ざ

。17言語
げ ん ご

から学
まな

べます。  
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10 【サイト名
めい

】NEWS WEB EASY（NHK のニュースをやさしい日本語
に ほ ん ご

で書
か

き直
なお

したもの）  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

【管理者
か ん り し ゃ

】NHK  

【URL】https://www3.nhk.or.jp/news/easy/  

【言語
げ ん ご

】日本語
に ほ ん ご

  

【内容
ないよう

】NHK ニュースを外国人
がいこくじん

や 小 中
しょうちゅう

学
がく

生向
む

けにやさしい日本語
に ほ ん ご

で配信
はいしん

しているサイトです。 

11 【サイト名
めい

】JPLANG  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 中 級
ちゅうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】東京外国語大学
とうきょうがいこくごだいがく

  

【URL】 https://jplang.tufs.ac.jp/  

【言語
げ ん ご

】12言語
げ ん ご

  

【内容
ないよう

】日本語
に ほ ん ご

を学
まな

ぶための e-learning の学 習
がくしゅう

サイトです。 

12 【サイト名
めい

】教 材
きょうざい

バンク  

【レベル】− 【管理者
か ん り し ゃ

】さぽうと２１  

【URL】https://support21.or.jp/ouractivites/learning-program/top-page/  

【言語
げ ん ご

】−  

【内容
ないよう

】文字
も じ

学 習
がくしゅう

、仕事
し ご と

、災害
さいがい

、健康
けんこう

、教 育
きょういく

など生活
せいかつ

に関係
かんけい

する日本語
に ほ ん ご

が学
まな

べます。 

13 【サイト名
めい

】おうちで日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

！（PDF)  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】KICC日本語
に ほ ん ご

サポートセンター  

【URL】https://www.kicc.jp/application/files/8015/8994/3662/KICC_.pdf  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

他
ほか

１０言語
げ ん ご

  

【内容
ないよう

】一人
ひ と り

でも日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

ができるサイトが紹 介
しょうかい

されています。  

14  【サイト名
めい

】にほんごをまなぼう～介護
か い ご

実 習 生
じっしゅうせい

  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】日本
に ほ ん

介護
か い ご

福祉士会
ふ く し し か い

  

【URL】https://aft.kaigo-nihongo.jp/rpv/  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

他
ほか

９言語
げ ん ご

  

【内容
ないよう

】日本
に ほ ん

の介護
か い ご

を学
まな

び、現場
げ ん ば

で 働
はたら

く外国人
がいこくじん

のための日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

サイトです。利用
り よ う

には登録
とうろく

が必要
ひつよう

です。 

  

２．こどもむけサイト  

15 【サイト名
めい

】エリンが挑 戦
ちょうせん

 にほんごできます  

【レベル】中 高 生
ちゅうこうせい

向
む

き 【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://www.erin.jpf.go.jp/  

【言語
げ ん ご

】8言語
げ ん ご
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【内容
ないよう

】主人公エリンが日本
に ほ ん

の高校に留 学
りゅうがく

し、日本語
に ほ ん ご

を使
つか

って様々
さまざま

なことに挑 戦
ちょうせん

していくスキ

ットを中 心
ちゅうしん

にした教 材
きょうざい

。動画
ど う が

、テキストに加え、カードゲームやマンガ、クイズを通
とお

して

日本語
に ほ ん ご

の初 級
しょきゅう

の語彙
ご い

や表 現
ひょうげん

を楽
たの

しく学
まな

び、どのくらい覚
おぼ

えたかを確認
かくにん

できるアプリもありま

す。 

16 【サイト名
めい

】かすたねっと  

【レベル】初 級
しょきゅう

～ 上 級
じょうきゅう

 【管理者
か ん り し ゃ

】文部科学省
もんぶかがくしょう

  

【URL】https://casta-net.mext.go.jp/  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

他
ほか

  

【内容
ないよう

】「かすたねっと」は文部科学省
もんぶかがくしょう

総合
そうごう

教 育
きょういく

政 策 局
せいさくきょく

 国
こく

際
さい

教 育
きょういく

課
か

が、帰国
き こ く

・外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

教 育
きょういく

のために提 供
ていきょう

する情 報
じょうほう

検索
けんさく

サイトです。このサイトでは、各都道府県
か く と ど う ふ け ん

・市町村
しちょうそん

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

等
など

で公開
こうかい

されている多
た

言語
げ ん ご

による文書
ぶんしょ

や日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

、特別
とくべつ

な配慮
はいりょ

をした教科
きょうか

指導
し ど う

のための

教 材
きょうざい

等
など

、様々
さまざま

な資料
しりょう

を検索
けんさく

することができます。  

17 【サイト名
めい

】愛知
あ い ち

教 育
きょういく

大学
だいがく

 外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

支援
し え ん

リソースルーム  

【レベル】教科
きょうか

書他
ほか

 【管理者
か ん り し ゃ

】愛知
あ い ち

教 育
きょういく

大学
だいがく

 外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

支援
し え ん

リソースルーム  

【URL】http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a  

【言語
げ ん ご

】一部
い ち ぶ

英語
え い ご

他
ほか

  

【内容
ないよう

】外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

支援
し え ん

リソースルームは、愛知
あ い ち

教 育
きょういく

大学
だいがく

日本語
に ほ ん ご

教 育
きょういく

支援
し え ん

センターの中の 

外国人
がいこくじん

児童
じ ど う

生徒
せ い と

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

に位置
い ち

付
づ

けられています。日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

が必要
ひつよう

な児童
じ ど う

生徒
せ い と

やその指導
し ど う

にあ 

たる教師
きょうし

や保護者
ほ ご し ゃ

のための教 材
きょうざい

やガイドブックの作成
さくせい

、現 職
げんしょく

の教師
きょうし

への研 修
けんしゅう

などの情 報
じょうほう

がわ

かるサイトです。  

18 【サイト名
めい

】こどもの日本語
に ほ ん ご

ライブラリ 

【レベル】教科
きょうか

書他
ほか

 【管理者
か ん り し ゃ

】JYL プロジェクト 

【URL】https://www.kodomo-kotoba.info/booklet/basicsearch_booklet.html 

【言語
げ ん ご

】一部
い ち ぶ

英語
え い ご

他
ほか

4言語
げ ん ご

 

【内容
ないよう

】こどもの日本語
に ほ ん ご

ライブラリは、「定 住
ていじゅう

外国人
がいこくじん

の子
こ

どもの就 学
しゅうがく

支援
し え ん

(虹
にじ

の架
か

け橋
はし

教 室
きょうしつ

)

事業
じぎょう

」の一環
いっかん

として、年 少 者
ねんしょうしゃ

の日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

や支援
し え ん

などに必要
ひつよう

な情 報
じょうほう

や学 習
がくしゅう

資料
しりょう

などの提 供
ていきょう

を

目的
もくてき

に開設
かいせつ

されたサイトです。 小
しょう

・中 学 生
ちゅうがくせい

が使用
し よ う

できる「かな 練 習 帳
れんしゅうちょう

」や「漢字
か ん じ

練 習 帳
れんしゅうちょう

」

などの冊子
さ っ し

教 材
きょうざい

がダウンロードできます。 
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http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a
http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a
http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a
http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a
https://www.kodomo-kotoba.info/booklet/basicsearch_booklet.html


19 【サイト名
めい

】多
た

言語
げ ん ご

版
ばん

・漢字
か ん じ

学 習
がくしゅう

アプリ「たふマルリン」 

【レベル】教科
きょうか

書
しょ

他
ほか

 【管理者
か ん り し ゃ

】東京外国語大学
とうきょうがいこくごだいがく

 多
た

言語
げ ん ご

多
た

文化
ぶ ん か

共 生
きょうせい

センター 

【URL】https://www.tufs.ac.jp/visitors/materials/tufsmultiling.html 

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

他
ほか

8言語
げ ん ご

 

【内容
ないよう

】小 学
しょうがく

1年生
ねんせい

から 3年生
ねんせい

までに習
なら

う漢字
か ん じ

が学 習
がくしゅう

できるアプリです。漢字
か ん じ

に合わせたイラ

ストに加
くわ

えて、描画
びょうが

と連動
れんどう

して書
か

き 順
じゅん

が習 得
しゅうとく

できます。ドリル形式
けいしき

で学 習
がくしゅう

できるほか、漢字
か ん じ

の読み方
よ   か た

を音声
おんせい

で聴
き

いたり、録音
ろくおん

して聴
き

き直
なお

したりすることも可能
か の う

です。 

20 【サイト名
めい

】スマイル式
しき

 プレ漢字
か ん じ

プリント 

【レベル】教科
きょうか

書
しょ

他
ほか

 【管理者
か ん り し ゃ

】NPO法人
ほうじん

 スマイル・プラネット 

【URL】https://smileplanet.net/specialty/smilekanji/ 

【言語
げ ん ご

】日本語
に ほ ん ご

 

【内容
ないよう

】外国人
がいこくじん

に限
かぎ

らず、小 学 校
しょうがっこう

で使
つか

われている漢字
か ん じ

教 材
きょうざい

では漢字
か ん じ

の学 習
がくしゅう

が困難
こんなん

な児童
じ ど う

を

支援
し え ん

する目的
もくてき

で開発
かいはつ

した教 材
きょうざい

が掲載
けいさい

されているサイトです。対 象
たいしょう

児童
じ ど う

のレベルに合
あ

わせた漢字
か ん じ

教 材
きょうざい

がダウンロードできます。 

  

３．学 習
がくしゅう

に やくだつ サイト  

21 【サイト名
めい

】キッズ・ウェブ・ジャパン  

【レベル】子
こ

ども向
む

け 【管理者
か ん り し ゃ

】外務省
がいむしょう

  

【URL】https://web-japan.org/kidsweb/ja/index.html  

【言語
げ ん ご

】英語
え い ご

・フランス語
ご

・スペイン語
ご

・中 国
ちゅうごく

語
ご

・アラビア語
ご

  

【内容
ないよう

】Kids Web Japan は、10歳
さい

から 14歳
さい

の子
こ

ども向
む

けに日本
に ほ ん

を紹 介
しょうかい

するウェブサイトです。 

主
おも

に海外
かいがい

の子
こ

どもを対 象
たいしょう

にしており、日本
に ほ ん

の地理
ち り

、歴史
れ き し

、文化
ぶ ん か

、スポーツ、政治
せ い じ

などを楽
たの

しく 

理解
り か い

できるコンテンツが盛
も

り沢山
だくさん

です。日本
に ほ ん

の最新
さいしん

トレンド情 報
じょうほう

記事
き じ

も掲載
けいさい

され、世界中
せかいじゅう

の

小 学 生
しょうがくせい

や中 学 生
ちゅうがくせい

に広
ひろ

く利用
り よ う

されています。日本語
に ほ ん ご

の記事
き じ

には全
すべ

てルビがついているので、子
こ

ど

もだけでなく大人
お と な

の方
かた

が日本語
に ほ ん ご

を学 習
がくしゅう

するのにも役立
や く だ

ちます。  

http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a
https://www.tufs.ac.jp/visitors/materials/tufsmultiling.html
http://www.resource-room.aichi-edu.ac.jp/kyozai_sansu.html#a
https://smileplanet.net/specialty/smilekanji/
https://web-japan.org/kidsweb/ja/index.html
https://web-japan.org/kidsweb/ja/index.html
https://web-japan.org/kidsweb/ja/index.html
https://web-japan.org/kidsweb/ja/index.html
https://web-japan.org/kidsweb/ja/index.html


22  【サイト名
めい

】日本語
に ほ ん ご

ドキドキ体験
たいけん

交 流
こうりゅう

活 動 集
かつどうしゅう

  

【レベル】支援
し え ん

者向
む

け 【管理者
か ん り し ゃ

】国際交流基金
こくさいこうりゅうききん

  

【URL】https://www.jpf.go.jp/j/publish/japanese/dokidoki/index.html  

【言語
げ ん ご

】日本語
に ほ ん ご

  

【内容
ないよう

】教 室
きょうしつ

の外
そと

でのさまざまなリソースを活用
かつよう

し、体験
たいけん

の中
なか

で日本語
に ほ ん ご

を学
まな

ぶための教 材
きょうざい

で

す。  

(1)教 室
きょうしつ

で準備
じゅんび

する、(2)教 室
きょうしつ

の外
そと

で行動
こうどう

する、(3)教 室
きょうしつ

にもどって体験
たいけん

をまとめる、という活動
かつどう

の流
なが

れが、会話
か い わ

例
れい

やワークシートの 形
かたち

で紹 介
しょうかい

されています。 また、活動
かつどう

に必要
ひつよう

な日本
に ほ ん

社会
しゃかい

の

基礎
き そ

知識
ち し き

を紹 介
しょうかい

する Nippon ガイド（紙
かみ

版
ばん

、PowerPoint版
ばん

）や、活動
かつどう

を中 心
ちゅうしん

としたコースを作
つく

る

ための評価
ひょうか

のアイデアやコースデザイン例
れい

も盛
も

り込
こ

まれています。  

23  【サイト名
めい

】絵本
え ほ ん

ナビ  

【レベル】− 管理者
か ん り し ゃ

】株
かぶ

式
しき

会社
がいしゃ

 絵本
え ほ ん

ナビ  

【URL】https://www.ehonnavi.net/  

【言語
げ ん ご

】日本語
に ほ ん ご

  

【内容
ないよう

】絵本
え ほ ん

のためし読
よ

みや年齢
ねんれい

別
べつ

、テーマ別
べつ

など絵本
え ほ ん

児童
じ ど う

書
しょ

選
えら

びの際
さい

の参考
さんこう

情 報
じょうほう

サイトで

す。  

  

https://www.jpf.go.jp/j/publish/japanese/dokidoki/index.html
https://www.jpf.go.jp/j/publish/japanese/dokidoki/index.html
https://www.jpf.go.jp/j/publish/japanese/dokidoki/index.html
https://www.ehonnavi.net/
https://www.ehonnavi.net/
https://www.ehonnavi.net/

